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INDIVIDUELLES LERNEN MIT AUDIOVISUELLEN PROGRAMMEN IM PRAKTIKUM

DER BIOLOGIE FUR MEDIZINER
Frauvke Eickhoff, K&ln

Kélner Medizinstudenten und -studentinnen
besuchen seit 12 Jahren ein Biologiepraktikum,
in welchem sie eine besondere Form von Hoch-
schulunterricht kennenlernen. Sie bearbeiten
individuell zu von ihnen selbst gewdhlten Zei-
ten audiovisuelle Unterrichtsprogramme, welche
die fiir das Fach erforderlichen Informationen
und auch Versuchsanleitungen enthalten. Die
Form des Praktikums ist in einem dreijdhrigen

N und der

Modellversuch von Dr. BjSrn Hoffmann
Verf. aufgebaut, erprobt und nach Abschlu8 des
Versuchs fortgefilhrt und weiterentwickelt
worden. Als Vorbild diente der 'Audio-Tutorial
der von S.N.Postlethwait

in den USA entwickelt worden war.

Approach to Learning',

In diesem Beitrag mdchte ich, unter Betonung
der praktischen Aspekte, die heutige Unter-
richtsform darstellen und von unseren Erfahrun-
gen berichten.

DER AUSSERE RAHMEN

Das Praktikum ist in eigenen Réumen in einer
ehemaligen Baubaracke im zentralen Bereich der
K&lner Universitdt untergebracht. Den bis zu
400 Studenten pro Semester stehen 15 Einzel-
arbeitspldtze und 2 Riume fiir Kleingruppen-
ist
ganzjdhrig gedffnet, widhrend der Vorlesungs-—

arbeit zur Verfiligung. Die 'Biobaracke’
zeit an 66 Stunden pro Woche, in den Semester-
ferien etwas weniger. Die Lernpldtze sind mit
je einem Mikroskop, einem Kassettenrecorder
zum Abspielen von Tonkassetten und einem Video-
Monitor sowie Kopfhdrern ausgestattet. Jedem
Platz ist ein Videoplayer zugeordnet, der mit-
hilfe einer Fernbedienung gesteuert werden
kann.

Materialien filir kleine Experimente und zum
Mikroskopieren sind zentral untergebracht.

Die Studenten holen sie sich bei Bedarf an
ihren Arbeitsplatz, sofern nicht besondere
Gerdte (z.B. Photometer) benutzt werden.

Im Kursraum steht auBerdem eine frei zuging~-
liche Handbibliothek mit den wichtigsten Lehr-
blichern zur Verfiigung.

Wihrend der Offnungszeiten ist stdndig ein
Tutor oder eine Tutorin anwesend, die die
Studenten fachlich und organisatorisch betreu-
en. Als Tutoren arbeiten im Wechsel mit den
beiden Praktikumsleitern 8 Biologiestudenten

2)

h8herer Semester mit je 1/2 Hilfskraftstelle.
Der Tutor hat seinen Platz am Eingang; dort
melden sich die Studenten, wenn sie ein Pro-
gramm bearbeiten wollen. Fiir jeden Studenten
wird eine Karteikarte gefithrt, in die bearbei-
tete frogramme, Testate fiir Zeichnungen oder
Versuche und bestandene Tests eingetragen wer-
den; sie dient als Grundlage fiir die Schein-

vergabe.

DIE AUDIOVISUELLEN PROGRAMME

Den Studenten soli das Lernen durch mehrkana-
lige Informationsaufnahme mithilfe von AV-Pro-
grammen erleichtert werden. Der Unterrichts-
stoff wird in abgeschlossenen Einheiten ange-
die inhaltlich aufeinander aufbauen.
besteht aus einem Video-

boten,
Ein solcher 'Baustein’
film oder einer Bildmappe mit Tonkassette und
schriftlichem Begleitmaterial, dem Skriptum.

Alle Programme sind Eigenproduktionen. Sie

wurden z.T. von Biologiestudenten als schrift-
liche Hausarbeiten im Rahmen der 1. Staatspri-
fung filr das Lehramt am Gymnasium angefertigt.

Die Unterrichtsprogramme sind so strukturiert,
daB8 der Student nach Informationssequenzen von
tinuten aufgefordert wird, das Band
zu stoppen und Ubungsaufgaben zu bearbeiten.
Diese finden sich zusammen mit den L&sungen
im Skriptum, ebenso die zu jedem Programm
gehdrenden Lernziele, an denen sich der Student
bei der Bearbeitung orientieren soll, eine Zu-
sammenfassung, Literaturhinweise und ein Glos-
sar. Neben der theoretischen Information ent-
halten die Programme Versuchsanleitungen, die
so gestaltet sind, daB die Studenten i.d.Regel
ohne zusdtzliche Hinweise durch den Tutor ver-
stehen, was 2zu tun ist.
Zu einigen Programmen geh&ren Modelle als zu-
sitzliche Lernhilfen, z.B. ein DNA-Modell oder
Herzmodelle, mit deren Hilfe mehrdimensionale

Strukturen erfaB8t werden k&nnen.

Noch ein Wort zu den beiden AV-Systemen:

Die meisten Studenten arbeiten lieber mit Video-
programmen; sie finden diese attraktiver als das
Audio-Album, bei dem die visuelle Information
auf Papier untergebracht ist. Wie wir durch Mes-
sung des Lernerfolgs festgestellt haben, ist die

Lernwirksamkeit der beiden Systeme jedoch die
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gleiche. _

Das Audio-Album hat mehrere Vorziige: Anders als
bei Video ist die technische Qualitit kein Pro-
blem; es ist flexibler in der Handhabung, man

braucht z.B. keine fest installierten Lernplidtze,

und es ist entschieden kostenglinstiger.

Es versteht sich, da8 die Programme von Zeit zu

Zeit aus wissenschaftlichen und didaktischen

Griinden {ilberarbeitet werden miilssen. Teilrevisio-

nen der Videoprogramme haben sich wegen des tech-

nischen Aufwands als recht schwerfdllig heraus-
gestellt. Dies hat u.a. dazu gefiihrt, daB wir
mehrere Programme v8llig neu produziert haben.
Auch im Hinblick auf Revisionen hat sich das
Audio-Album als giinstig herausgestellt - eine
Seite in einem Ringbuch 148t sich schnell aus-
wechseln.

In den letzten Jahren haben wir die Frage
'video oder Audio-Album' vom Programminhalt

her entschieden.

INDIVIDUELLES LERNEN

Unter individuellem Lernen verstehen wir,
daB das Lernen des einzelnen Studenten im
Mittelpunkt des Unterrichts steht. Die Be-
arbeitung eines AV-Programms soll dazu fih-
ren, daB die zu einem Thema geh&rende Infor-
mation als Einhedt vom Studenten aufge-
nommen und verarbeitet wird. Dabei kann der
einzelne Student seine Lernaktivitdten bis

zu einem gewissen Grad selbst steuern:

- Er bestimmt den Zeitpunkt, zu dem er ein
Programm bearbeiten will - eine Mdglichkeit
der Individualisierung, die gegenilber dem
festen Zeitkorsett herkdmmlicher Lehrver-
anstaltungen eine Raritdt darstellt. Die
freie Zeitwahl fiihrt h3ufig dazu, dag dann,
wenn in anderen Fdchern Klausuren geschrie-
ben werden, unsere Riume relativ leer sind,
wihrend in den Semesterferien oft alle

Pldtze gleichzeitig besetzt sind.

- Der Student bestimmt ebenfalls Lerntempo
und Lernintensit&t: Er kann jederzeit den
vom Programm vorgegebenen Informationsflus
mithilfe der Stoptaste unterbrechen, nicht
nur, um Ubungsaufgaben zu l8sen, sondern
auch, um einen Programmteil zu wiederholen
oder einfach fiir eine Pause.

Das unterschiedliche Lerntempo driickt sich
in einer breiten Streuung der Bearbeitungs-
zeiten aus, die bei den meisten Programmen

zwischen etwa 1,5 und 3 Stunden liegen.

-~ In gewissem Umfang bestimmt der Student auch
die Lerninhalte selbst: nur 17 der z.2Zt. 27

verfilgbaren Programme sind sog. Pflichtpro-
gramme, die Ubrigen milssen nicht bearbeitet
werden. Mit dieser Wahlmdglichkeit sollen
unterschiedliche Vorkenntnisse der Studen-
ten beriicksichtigt werden.

- Der Student bestimmt, ob und wann er
Beratung wiinscht, d.h. er geht von sich aus
auf den Tutor zu, dieser drdngt sich ihm
nicht auf.

UBERPRUFUNG UND SICHERUNG DES LERNERFOLGS

Die MBglichkeiten der individuellen Steuerung
des Lernens sind von Anfang an von den Studen-
ten unter groBer Zustimmung genutzt worden.

Ein Teil der Studenten scheint jedoch von die-
sem Spielraum Uberfordert zu sein, ein anderer
Teil wiederum neigt dazu, ihn als unverbindli-
ches Angebot mifzuverstehen. Dies hat uns dazu
bewogen, zur Sicherung des Lernerfolgs steuern-
de Elemente einzufiihren, die den Studenten hel-

fen sollen, mit dem Angebot sinnvoll umzugehen.

- Das Praktikum muB innerhalb von maximal 2
Semestern abgeschlossen werden. Damit soll
der Tendenz vorgebeugt werden, die Bearbei-
tung der Programme zeitlich so auseinander-
fallen zu lassen, da8 am Ende der Zusammen-

hang verloren geht.

- Es dirfen nicht mehr als 2 Programme pro Tag
bearbeitet werden. Damit soll eine Uberforde-
rung durch zuviel Information vermieden wer-

den.

- Der Erfolg der praktischen Ubungsanteile
wird bereits widhrend der Bearbeitung eines
Programms sichergestellt: Der Student mu8
dem Tutor seine Versuchsergebnisse vorfiihren
und seine Zeichnungen zeigen, wihrend das be-
treffende Priparat noch unter dem Mikroskop |

liegt. Auf diese Weise kdnnen Fehler sofort
besprochen und korrigiert werden.

- Die theoretischen Kenntnisse werden dQurch
2 Zwischentests uberpriift. Der Sinn dieser
Zwischentests besteht darin, dem Studenten
fridhzeitig (nicht erst am Ende des Prakti-
kums!) eine Riickmeldung iiber seinen Lern-
erfolg zu geben, damit er ggf. seinen Ar-
beitsstil dndern kann.

Diese Tests sind an bestimmten Stellen der
Programmabfolge vorgesehen. Es gibt keine
festen Termine, sondern jeder Student kommt
dann zum Test, wenn er meint ihn bestehen
zu k&nnen.

Die Testaufgaben werden am Mikrocomputer
geldst. Es handelt sich dabei um Multiple-



choice-Aufgaben und um Fragen, die mit Be-
griffen beantwortet werden miissen. Um dem
'Verlust der Sprache' bei Medizinstudenten
entgegenzuwirken, mu8 zusitzlich ein Text
zu einem vorgegebenen Thema verfaB8t werden.

Die Testergebnisse erfihrt der Student am

Mikrocomputer unmittelbar, das Ergebnis der

schriftlichen Aufgabe wird bis zum nichsten

Tag begutachtet.

Ist der Test bestanden, kann der Student

mit der Programmbearbeitung fortfahren;

liegt das Ergebnis unter 60 %, darf er dies

nicht. In einem solchen Fall findet mit

einem der Praktikumsleiter eine Riicksprache

statt, in der der Test im einzelnen durch-

gesprochen wird. Dabei wird gemeinsam zu

kldren versucht, welche Griinde zum Nicht-

Bestehen gefilhrt haben. Denn die Feststel-

lung "nicht genug gelernt" ist in ihrer Un-

differenziertheit wenig hilfreich. Zutref-

fendere Ursachen sind z.B.

- Uberschitzung der eigenen Vorkenntnisse

- fehlende oder falsche eigene Kriterien

~ unzureichende Eigenkontrolle

- Schwierigkeiten im Umgang mit der Fachsprache

- mangelnde Fdhigkeit, 'naturwissenschaftlich'
zu denken.

In den meisten Fidllen hilft das Gespridch zu-

mindest soweit, daB der Student einen Wieder-

holungstest besteht. Bei Fehlern in der schrift-

lichen Aufgabe muB entweder eine Korrektur an-

gefertigt werden, oder es findet ebenfalls ein

Gespridch statt.

In seltenen Fdllen ist auch der zweite Versuch

erfolglos - ein Siénal, das eine verstirkte

Hilfestellung ausl8st. Bjdrn Hoffmann nimmt sich

dieser Studenten in einer Folge von intensiven

Einzelgesprdchen an, in denen fachliche Defizite

griindlich aufgearbeitet werden, so daf auch die-

se Studenten schlieBlich zum Erfolg gefithrt wer-

den.

Am Ende des Praktikums steht ein AbschluBtest
mit Fragentypen nach dem Muster der &rztlichen
Vorpriifung, jedoch ohne Priifungscharakter. Der
Test dient nur der Eigenkontrolle und gibt so-
mit den Studenten einen Hinweis auf ihre eigene
Verantwortung im Studium.

DIE ROLLE DES TUTORS

Der Tutor wurde bereits mehrfach erwdhnt, ich
m&chte seine Bedeutung fiir unsere Unterrichts-
form jedoch noch einmal gesondert herausstellen.
Prinzipiell kdnnen AV-Programme auch ohne Tutor
bearbeitet werden, z.B. in einer Mediothek, wo
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sie eine den Bichern einer Bibliothek vergleich-
bare Funktion haben. Hierfiir sind besonders
Programme mit rein theoretischem Inhalt geeignet
(dies trédfe auch auf einige unserer Programme
zu) .

In unserem Praktikum mit seinen vielfdltigen
Aktivitdten kdnnten wir allein aus organisa-
torischen Griinden auf einen Tutor nicht ver-
zichten. Die Studenten brauchen aber auch
einen Ansprechpartner. Der Tutor hilft ihnen
bei individuellen Schwierigkeiten, die wdhrend
der Programmbearbeitung auftreten k&nnen, ob
es sich nun um praktische Probleme oder um
theoretische Fragestellungen handelt.
Andererseits vergibt der Tutor Testate fiir
praktische Leistungen, womit ihm eine kontrol-
lierende Funktion 2zuf&dllt. Daraus kdnnten sich
Konflikte im Umgang zwischen Studenten und
Tutor ergeben.

Wir meinen, es sei uns gelungen, diese weit-
gehend zu vermeiden, indem wir uns bewuBt um
eine freundliche, entspannte Atmosphire bemii-
hen und die Helferrolle des Tutors betonen.

Wir wollen damit zusdtzlich erreichen, daB die
Studenten gern ins Praktikum kommen, daB8 sie
den Zeitpunkt nach ihrem eigenen Stundenplan
und nicht nach dem der Tutoren im Praktikum

auswdhlen.

REAKTIONEN DER STUDENTEN

von Beginn an war die Unterrichtsform bei den
Studenten sehr beliebt, und sie ist es immer
noch. Dies haben wir durch spontane miindliche
und schriftliche XuBerungen erfahren, aber
auch wiederholt bei systematischen Befragungen.
'Freie Zeitwahl', 'Lerneﬁ mit AV-Programmen',
'Gute Arbeitsatmosphdre' wurden in dieser Rei-~
henfolge als Griinde genannt.

Einen Hinweis liefert auch die Bearbeitungs-
hdufigkeit von Programmen, die nicht zum
Pflichtpensum geh&ren, und deren Inhalt von
uns nicht in einem Test gepriift wird. Eine
Auszdhlung in einem friiheren Semester erbrach-
te eine durchschnittliche Bearbeitungsfrequenz
von 70 %.

KEINE PROBLEME ?

Ich méchte nicht verschweigen, daB diese
Unterrichtsform auch ihre speziellen Probleme
bereitet. So ist es z.B. nicht leicht, gute
Experimente zu finden, die sich in die Organi-
sationsstruktur einbauen lassen. Fixier- und
Tiefkiihltechnik helfen zwar dabei, letztlich
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sind jedoch die M8glichkeiten begrenzt, da das
Versuchsmaterial jederzeit verfiigbar sein muB.

Wir sehen noch manche Verbesserungsméglichkei-
ten, besonders bei der inhaltlichen Gestaltung
der Programme und bei der technischen Qualitédt.
Nach inzwischen langjdhriger Erfahrung ldst
sich jedoch sagen, das die Unterrichtsform
sich fiir Lehrende und Lernende bewihrt hat.
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